














 برنامه هفتگی کلاس چهارم الف

آغاز بهار علم و دانش مبارک باد   
 

 دبستان پسرانه                       واحد سعادت آباد

 14:10-13:25 13:25-12:40 12:40-12:15 12:15-11:30 11:15-10:30 10:15-9:30 9:15-8:25 8:30-7:45 7:45-7:30 روز 

آزمون  شنبه
 صبحانه

 فارسی زبان فارسی هدیه  ورزش
 ناهار

 هنر ریاضی 

 ترابی هادی قنبری طلوع شمس قنبری خودکار گلپرور

آزمون  یکشنبه
 صبحانه

 ریاضی زبان علوم فارسی فارسی
 ناهار

 کار در کلاس رباتیک

 سیاحی راوری هادی طلوع شمس احمدی قنبری قنبری

آزمون  دوشنبه
 صبحانه

 کاردرکلاس زبان فارسی ریاضی ریاضی
 ناهار

 اجتماعی فارسی

 محمودیان قنبری سیاحی طلوع شمس قنبری هادی هادی

آزمون  سه شنبه
 صبحانه

 علوم زبان ریاضی برنامه نویسی کار در کلاس
 ناهار

 مهارت زندگی قرآن

 دین محمدی مصطفوی احمدی طلوع شمس هادی محبی سیاحی

آزمون  چهارشنبه
 صبحانه

 علوم زبان ریاضی اجتماعی اجتماعی
 ناهار

 هدیه ورزش

 خودکار گلپرور احمدی طلوع شمس هادی محمودیان محمودیان



 برنامه هفتگی کلاس چهارم ب

آغاز بهار علم و دانش مبارک باد   
 

 دبستان پسرانه                       واحد سعادت آباد

 14:10-13:25 13:25-12:40 12:40-12:15 12:15-11:30 11:15-10:30 10:15-9:30 9:15-8:25 8:30-7:45 7:45-7:30 روز 

 آزمون صبحانه شنبه
 ریاضی زبان هنر فارسی فارسی

 ناهار
 ورزش هدیه

 گلپرور خودکار هادی طلوع شمس ترابی قنبری قنبری

 آزمون صبحانه یکشنبه
 فارسی زبان فارسی ریاضی علوم

 ناهار
 رباتیک مهارت

 راوری دین محمدی قنبری طلوع شمس قنبری هادی احمدی

 آزمون صبحانه دوشنبه
 اجتماعی زبان اجتماعی فارسی فارسی

 ناهار
 کاردرکلاس ریاضی

 غرقی هادی محمودیان طلوع شمس محمودیان قنبری قنبری

 آزمون صبحانه سه شنبه
 ورزش زبان برنامه نویسی ریاضی ریاضی

 ناهار
 کاردرکلاس علوم

 غرقی احمدی گلپرور طلوع شمس محبی هادی هادی

 آزمون صبحانه چهارشنبه
 ریاضی زبان اجتماعی قرآن هدیه

 ناهار
 کاردرکلاس علوم

 غرقی احمدی هادی طلوع شمس محمودیان مصطفوی خودکار



 برنامه هفتگی کلاس چهارم ج

آغاز بهار علم و دانش مبارک باد   
 

 دبستان پسرانه                       واحد سعادت آباد

 14:10-13:25 13:25-12:40 12:40-12:15 12:15-11:30 11:15-10:30 10:15-9:30 9:15-8:25 8:30-7:45 7:45-7:30 روز 

 آزمون صبحانه شنبه
 ریاضی زبان هنر فارسی فارسی

 ناهار
 ورزش هدیه

 گلپرور خودکار هادی طلوع شمس ترابی قنبری قنبری

 آزمون صبحانه یکشنبه
 فارسی زبان فارسی ریاضی علوم

 ناهار
 رباتیک مهارت

 راوری دین محمدی قنبری طلوع شمس قنبری هادی احمدی

 آزمون صبحانه دوشنبه
 اجتماعی زبان اجتماعی فارسی فارسی

 ناهار
 کاردرکلاس ریاضی

 غرقی هادی محمودیان طلوع شمس محمودیان قنبری قنبری

 آزمون صبحانه سه شنبه
 ورزش زبان برنامه نویسی ریاضی ریاضی

 ناهار
 کاردرکلاس علوم

 غرقی احمدی گلپرور طلوع شمس محبی هادی هادی

 آزمون صبحانه چهارشنبه
 ریاضی زبان اجتماعی قرآن هدیه

 ناهار
 کاردرکلاس علوم

 غرقی احمدی هادی طلوع شمس محمودیان مصطفوی خودکار



 برنامه هفتگی کلاس پنجم الف

آغاز بهار علم و دانش مبارک باد   
 

 دبستان پسرانه                       واحد سعادت آباد

14:10-13:2513:25-12:4012:40-12:1512:15-11:1511:30-10:1510:30-9:159:30-8:308:25-7:457:45-7:30روز 

کاردرکلاسورزشاجتماعیاجتماعیزبانریاضیریاضی

طایفهگلپرورمحمودیانمحمودیانطلوع شمسهادیهادی

مهارتکاردرکلاسعلومریاضیزبانهدیهرباتیک

دین محمدیطایفهاحمدیهادیطلوع شمسعزیزیراوری

کاردرکلاسفارسیفارسیریاضیزبانهدیهاجتماعی

طایفهمصطفویمصطفویهادیطلوع شمسعزیزیمحمودیان

علومریاضیبرنامه نویسیفارسیزبانقرانفارسی

احمدیهادیمحبیمصطفویطلوع شمسعزیزیمصطفوی

هنرریاضیورزشفارسیزبانعلومفارسی

ترابیهادیگلپرورمصطفویطلوع شمساحمدیمصطفوی

ناهارآزمون صبحانهشنبه

ناهارآزمون صبحانهیکشنبه

ناهارآزمون صبحانهدوشنبه

ناهارآزمون صبحانهسه شنبه

ناهارآزمون صبحانهچهارشنبه



 برنامه هفتگی کلاس پنجم ب

آغاز بهار علم و دانش مبارک باد   
 

 دبستان پسرانه                       واحد سعادت آباد

14:10-13:2513:25-12:4012:40-12:1512:15-11:1511:30-10:1510:30-9:159:30-8:308:25-7:457:45-7:30روز 

ریاضیکاردرکلاسهنرریاضیزباناجتماعیاجتماعی

محمودیانمحمودیان
هادیملاصالحیترابیهادیشمس طلوع

کاردرکلاسریاضیورزشعلومزبانرباتیکمهارت

ملاصالحیهادیگلپروراحمدیطلوع شمسراوریدین محمدی

هدیهاجتماعیریاضیهدیهزبانفارسیفارسی

مصطفویمحمودیانهادیمصطفویطلوع شمسمصطفویمصطفوی

هدیهکاردرکلاسفارسیبرنامه نویسیزبانفارسیعلوم

مصطفویملاصالحیمصطفویمحبیطلوع شمسمصطفویاحمدی

ورزشفارسیفارسیعلوم زبانریاضیریاضی

گلپرورمصطفویمصطفویاحمدیطلوع شمسهادیهادی

ناهارآزمون صبحانهسه شنبه

ناهارآزمون صبحانهچهارشنبه

ناهارآزمون صبحانهیکشنبه

ناهارآزمون صبحانهدوشنبه

ناهارآزمون صبحانهشنبه



 برنامه هفتگی کلاس ششم الف

آغاز بهار علم و دانش مبارک باد   
 

 دبستان پسرانه                       واحد سعادت آباد

14:10-13:2513:25-12:4012:40-12:1512:15-11:1511:30-10:1510:30-9:159:30-8:308:25-7:457:45-7:30روز 

کاردرکلاسهنرریاضیریاضیهدیهزبانکاردرکلاس

میرزاییترابیخودکارخودکارمحمودیانطلوع شمسمیرزایی

اجتماعیعلومفارسیفارسی رباتیکزبانکاردرکلاس

عزیزیاحمدیعزیزیعزیزیراوریطلوع شمسمیرزایی

ورزشاجتماعیفارسیفارسی ریاضیزبانریاضی

گلپرورعزیزیعزیزیعزیزیخودکارطلوع شمسخودکار

قرآناجتماعیمهارتعلومفارسیزبانبرنامه نویسی

هادیعزیزیدین محمدیاحمدیعزیزیطلوع شمسمحبی

هدیهریاضیکاردرکلاسریاضیعلومزبانورزش

محمودیانخودکارمیرزاییخودکاراحمدیطلوع شمسگلپرور

ناهارآزمون صبحانهسه شنبه

ناهارآزمون صبحانهچهارشنبه

ناهارآزمون صبحانهیکشنبه

ناهارآزمون صبحانهدوشنبه

ناهارآزمون صبحانهشنبه



 برنامه هفتگی کلاس ششم ب

آغاز بهار علم و دانش مبارک باد   
 

 دبستان پسرانه                       واحد سعادت آباد

14:10-13:2513:25-12:4012:40-12:1512:15-11:1511:30-10:1510:30-9:159:30-8:308:25-7:457:45-7:30روز 

هدیههدیهکاردرکلاسهنرریاضیزبانریاضی

محمودیانمحمودیانباقریترابیخودکارطلوع شمسخودکار

علوماجتماعیمهارترباتیکفارسیزبانفارسی

احمدیعزیزیدین محمدیراوریعزیزیطلوع شمسعزیزی

اجتماعیکاردرکلاسریاضیریاضیفارسیزبانورزش

عزیزیباقریخودکارخودکارعزیزیطلوع شمسگلپرور

اجتماعیبرنامه نویسیفارسیفارسیعلومزبانکاردرکلاس

عزیزیمحبیعزیزیعزیزیاحمدیطلوع شمسباقری

قرانکاردرکلاسریاضیورزشریاضیزبانعلوم

هادیباقریخودکارگلپرورخودکارطلوع شمساحمدی
ناهارآزمون صبحانهچهارشنبه

ناهارآزمون صبحانهدوشنبه

ناهارآزمون صبحانهسه شنبه

ناهارآزمون صبحانهشنبه

ناهارآزمون صبحانهیکشنبه



 برنامه هفتگی خانم حنانه خودکار

آغاز بهار علم و دانش مبارک باد   
 

 دبستان پسرانه                       واحد سعادت آباد

 14:10-13:25 13:25-12:40 12:40-12:15 12:15-11:30 11:15-10:30 10:15-9:30 9:15-8:25 8:30-7:45 7:45-7:30 روز 

 آزمون صبحانه شنبه
 ریاضی ریاضی ریاضی هدیه ها ریاضی

 ناهار
 هدیه ها هدیه ها

 ج4 ب4 ب6 ب6 الف 6 الف 4 الف6

 آزمون صبحانه دوشنبه
 ریاضی ریاضی ریاضی   ریاضی

 ناهار
    

     الف 6 الف6 ب6   ب6

 آزمون صبحانه چهارشنبه
 ریاضی ریاضی  ریاضی هدیه ها هدیه ها

 ناهار
 هدیه ها ریاضی

 الف 4 ب6 الف 6 ب 6 الف 6 ج4 ب4



 برنامه هفتگی خانم مریم هادی

آغاز بهار علم و دانش مبارک باد   
 

 دبستان پسرانه                       واحد سعادت آباد

 14:10-13:25 13:25-12:40 12:40-12:15 12:15-11:30 11:15-10:30 10:15-9:30 9:15-8:25 8:30-7:45 7:45-7:30 روز 

آزمون  شنبه
 صبحانه

 ریاضی ریاضی ریاضی ریاضی ریاضی
 ناهار

 ریاضی ریاضی

 ب 5 الف 4 ب4 ب5 ج4 الف  5 الف 5

آزمون  یکشنبه
 صبحانه

 ریاضی ریاضی   ریاضی   
 ناهار

 ریاضی ریاضی

 ج4 ب5 الف 4 الف 5   ب 4  

آزمون  دوشنبه
 صبحانه

 ریاضی ریاضی ریاضی ریاضی  ریاضی
 ناهار

 ریاضی ریاضی

 ج4 ب4 ب5 الف5 ج4 الف 4 الف4

آزمون  سه شنبه
 صبحانه

 ریاضی   ریاضی ریاضی ریاضی
 ناهار

 قرآن ریاضی

 ب6 الف5 ج4   الف4 ب4 ب4

آزمون  چهارشنبه
 صبحانه

 ریاضی ریاضی ریاضی ریاضی ریاضی
 ناهار

 قرآن ریاضی

 الف 6 الف5 ب4 ج4 الف 4 ب5 ب5



 برنامه هفتگی خانم آمنه احمدی

آغاز بهار علم و دانش مبارک باد   
 

 دبستان پسرانه                       واحد سعادت آباد

 14:10-13:25 13:25-12:40 12:40-12:15 12:15-11:30 11:15-10:30 10:15-9:30 9:15-8:25 8:30-7:45 7:45-7:30 روز 

 یکشنبه
آزمون  
 صبحانه

 علوم علوم علوم علوم علوم  
  ناهار

 علوم علوم

 الف 6 ب 6 الف 5 ب5 الف4 ج4 ب4

 سه شنبه
آزمون  
 صبحانه

 علوم علوم علوم علوم علوم  
  ناهار

 علوم علوم

 الف 5 ب 4 الف 4 ب 6 الف6 ج4 ب5

 چهارشنبه
آزمون  
 صبحانه

 علوم علوم علوم علوم علوم  
  ناهار

 علوم علوم

 ج 4 ب 4 الف 4 ب 5 ب 6 الف 5 الف 6



 برنامه هفتگی خانم عاطفه محمودیان

آغاز بهار علم و دانش مبارک باد   
 

 دبستان پسرانه                       واحد سعادت آباد

-12:40 12:40-12:15 12:15-11:30 11:15-10:30 10:15-9:30 9:15-8:25 8:30-7:45 7:45-7:30 روز 
13:25 13:25-14:10 

آزمون  شنبه
 صبحانه

 اجتماعی اجتماعی هدیه ها اجتماعی اجتماعی
 ناهار

 هدیه ها هدیه ها

 الف 6 الف6  الف 5 الف 5 ب6 ب 5 ب 5

آزمون  دوشنبه
 صبحانه

 هدیه ها   هدیه ها هدیه ها اجتماعی
  

 هدیه ها اجتماعی

 الف 4 ب 5 ب4   ب 4 ج 4 الف 5

آزمون  چهارشنبه
 صبحانه

 هدیه ها   هدیه ها هدیه ها  
  

 هدیه ها هدیه ها

 ب 6 ج 4 ج 4   ب  4 الف 4 الف 4



 برنامه هفتگی خانم ستاره مصطفوی

آغاز بهار علم و دانش مبارک باد   
 

 دبستان پسرانه                       واحد سعادت آباد

 14:10-13:25 13:25-12:40 12:40-12:15 12:15-11:30 11:15-10:30 10:15-9:30 9:15-8:25 8:30-7:45 7:45-7:30 روز 

 آزمون صبحانه دوشنبه
 فارسی هدیه ها   فارسی فارسی

 ناهار
 هدیه ها فارسی

 ب 5 الف5 الف 5 ب5   ب 5 ب5

 آزمون صبحانه سه شنبه
 فارسی فارسی   فارسی فارسی

 ناهار
 هدیه ها قرآن

 ب5 چهارم الف ب 5 الف 5   ب 5 الف 5

 آزمون صبحانه چهارشنبه
 فارسی فارسی قرآن قرآن فارسی

 ناهار
   فارسی

   ب 5 ب 5 الف 5 چهارم ج چهارم ب الف 5



 برنامه هفتگی خانم کیمیا قنبری

آغاز بهار علم و دانش مبارک باد   
 

 دبستان پسرانه                       واحد سعادت آباد

-12:40 12:40-12:15 12:15-11:30 11:15-10:30 10:15-9:30 9:15-8:25 8:30-7:45 7:45-7:30 روز 
13:25 13:25-14:10 

آزمون  شنبه
 صبحانه

 فارسی فارسی فارسی فارسی فارسی
 ناهار

   فارسی

   ج4 الف4 ج4 الف4 ب4 ب4

آزمون  یکشنبه
 صبحانه

 فارسی فارسی فارسی فارسی فارسی
 ناهار

 قرآن فارسی

 الف4 ج4 ب4 ج4 ب4 الف4 الف4

آزمون  دوشنبه
 صبحانه

 فارسی فارسی فارسی فارسی فارسی
 ناهار

   فارسی

   الف4 ج4 ج4 الف4 ب4 ب4



 برنامه هفتگی خانم زهرا عزیزی

آغاز بهار علم و دانش مبارک باد   
 

 دبستان پسرانه                       واحد سعادت آباد

 14:10-13:25 13:25-12:40 12:40-12:15 12:15-11:30 11:15-10:30 10:15-9:30 9:15-8:25 8:30-7:45 7:45-7:30 روز 

 آزمون صبحانه یکشنبه
 فارسی فارسی فارسی هدیه ها فارسی

 ناهار
 اجتماعی اجتماعی

 ب6 الف6 ب6 ب6 الف6 الف5 الف6

 آزمون صبحانه دوشنبه
 فارسی فارسی فارسی هدیه ها  

 ناهار
 اجتماعی اجتماعی

 الف6 ب6 ب6 ب6 الف6 الف5  

 آزمون صبحانه سه شنبه
 فارسی فارسی فارسی هدیه ها  

 ناهار
 اجتماعی اجتماعی

 الف6 ب6 الف6 الف6 ب6 الف5  



 برنامه هفتگی آقای امیررضا محبی

آغاز بهار علم و دانش مبارک باد   
 

 دبستان پسرانه                       واحد سعادت آباد

 14:10-13:25 13:25-12:40 12:40-12:15 12:15-11:30 11:15-10:30 10:15-9:30 9:15-8:25 8:30-7:45 7:45-7:30 روز 

 آزمون صبحانه سه شنبه
 برنامه نویسی برنامه نویسی برنامه نویسی برنامه نویسی برنامه نویسی

 ناهار
 برنامه نویسی برنامه نویسی

 ج4 الف6 الف5 ب5 ب4 الف4 ب6



 برنامه هفتگی آقای علی راوری

آغاز بهار علم و دانش مبارک باد   
 

 دبستان پسرانه                       واحد سعادت آباد

 14:10-13:25 13:25-12:40 12:40-12:15 12:15-11:30 11:15-10:30 10:15-9:30 9:15-8:25 8:30-7:45 7:45-7:30 روز 

آزمون  یکشنبه
 صبحانه

 رباتیک رباتیک رباتیک رباتیک رباتیک
 ناهار

 رباتیک رباتیک

 ب4 الف4 ج4 الف6 ب6 ب5 الف5



 برنامه هفتگی آقای محمدرضا گلپرور

آغاز بهار علم و دانش مبارک باد   
 

 دبستان پسرانه                       واحد سعادت آباد



 برنامه هفتگی خانم ملیحه ترابی

آغاز بهار علم و دانش مبارک باد   
 

 دبستان پسرانه                       واحد سعادت آباد



کوتاهبوی مهر می آید نفس های معطر ماه مهر و بازگشایی مدارس را هر صبح بر گونه های سرخابی کودکانه شان می دمد تا خواب را در سایه   

 
کلاس ها با آغوش باز در آستانه در ها ایستاده اند تا میهمانان خود را در شروع ماه مهر در . دیوار جا بگذارند و مشتاقانه تا حیاط منتظر مدرسه بدوند 

واژه ها بر تخته های سیاه جان می گیرند و پروانه می شوند تا در نفس های هیجان زده کودکان پرواز کنند و فضای لرزان . آغوش بکشند  

 
چه شور و حالی دارد این روز های شروع مهر و آغاز مدرسه، روز هایی سراسر دلهره، شوق و اضطراب، روز های مهر . را گرم کنندکلاس   

 
روز های بازگشایی مدارس که عشق هر . مدرسه، روز هایی که خیابان ها سرخوش هیجان لبریز صدا های کودکانه جاری در پیاده روها هستندو   

 
روز هایی که . ، عاشقانه از پشت پنجره کلاس ها سرک می کشد تا با بالا آمدن آفتاب، تن خود را در نفس های معطر کودکان شستشو دهندسحر  

 
می رودروز هایی که ماه، بالای سر دفتر های مشق به خواب . به شوق مدرسه رفتن هر صبح زودتر از آواز خروس ها بیدار می شودآفتاب   

 
اولین روز از شروع ماه مهر و آغاز فصل پاییز، ماه تحصیل، باز شدن مدرسه ها، تلاش، مشق و مدرسه است؛ مروز ا  

 
.مبارکسال تحصیلی، آغاز سفر در مسیر دانستن و فهمیدن آغاز     

فاطمه شیردل -زهرا کشاورز با آرزوی موفقیت و سلامتی در این مسیر زیبا  



کوتاهبوی مهر می آید نفس های معطر ماه مهر و بازگشایی مدارس را هر صبح بر گونه های سرخابی کودکانه شان می دمد تا خواب را در سایه   

 
کلاس ها با آغوش باز در آستانه در ها ایستاده اند تا میهمانان خود را در شروع ماه مهر در . دیوار جا بگذارند و مشتاقانه تا حیاط منتظر مدرسه بدوند 

واژه ها بر تخته های سیاه جان می گیرند و پروانه می شوند تا در نفس های هیجان زده کودکان پرواز کنند و فضای لرزان . آغوش بکشند  

 
چه شور و حالی دارد این روز های شروع مهر و آغاز مدرسه، روز هایی سراسر دلهره، شوق و اضطراب، روز های مهر . را گرم کنندکلاس   

 
روز های بازگشایی مدارس که عشق هر . مدرسه، روز هایی که خیابان ها سرخوش هیجان لبریز صدا های کودکانه جاری در پیاده روها هستندو   

 
روز هایی که . ، عاشقانه از پشت پنجره کلاس ها سرک می کشد تا با بالا آمدن آفتاب، تن خود را در نفس های معطر کودکان شستشو دهندسحر  

 
می رودروز هایی که ماه، بالای سر دفتر های مشق به خواب . به شوق مدرسه رفتن هر صبح زودتر از آواز خروس ها بیدار می شودآفتاب   

 
اولین روز از شروع ماه مهر و آغاز فصل پاییز، ماه تحصیل، باز شدن مدرسه ها، تلاش، مشق و مدرسه است؛ مروز ا  

 
.مبارکسال تحصیلی، آغاز سفر در مسیر دانستن و فهمیدن آغاز     

مریم محمودی -زهرا کشاورز  با آرزوی موفقیت و سلامتی در این مسیر زیبا  


