
 

 

 

 

 

 
 

 نمره به حروف:                به عدد:   تجدید نظر  نمره  به عدد:             نمره به حروف:           نمره
 محل مهر و امضاء مدیر 

 تاریخ و امضاء:               نام دبیر:            تاریخ و امضاء:                     نام دبیر:

ف 
ردی

 

بارم  سؤالات 
 

1 

 صحیح یا غلط بودن هرجمله را مشخص کنید.)ص یا غ( 

 .  صورت مستقیم و قاطعانه به طرف مقابلقاطعانه یعنی شجاعت در بیان عقاید به  رفتارالف( 

 .صحبت کردن با دیگران با حالتهای مختلف حرکات دست،حالت چهره یک نوع ارتباط کلامی استب( 
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2 

 گزینه مناسب را انتخاب کنید.

 نوعی فشار درونی ترس نگرانی و حالت هیجانی که برای فرد به وجود می آید؟ (1

 ج(اضطراب                  د(هیچکدام                ناراحتیالف( خشم               ب( 

 .است ................خشم عکس العمل انسان به یک موضوع.....(2

 نامربوط             د(هیچکدام   الف( ناخوشایند       ب( خوشایند          ج( 
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3 

 کنید.جاهای خالی را با کلمه مناسب پر 

 . به انتقال یک پیام از یک فرد به فرد دیگر ........................... می گویند الف( 

نی یک فرد که موجب تفاوت او با دیگران می  لامجموعه ای از ویژگی های جسمانی، عاطفی ، اعتقادی وعق ب(  

 .گفته می شود ........................... شود 
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 .را تعریف کنید موارد خواسته شده 

 : خودآگاهیالف( 

 

 

 :داب ارتباط یا پل ارتباطیآب( 
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 2از  1صفحه ی 

 نام و نام خانوادگی: ..........................

 هفتم   پایه / 1متوسطه   مقطع و رشته:

 :...........................................کلاسنام 

 .شماره داوطلب: ..............................

 صفحه  2 تعداد صفحه سؤال:

 

 جمهوری اسلامی ایران 

 آموزش و پرورش شهر تهران  کل  اداره ی

 تهران  2اداره ی آموزش و پرورش شهر تهران منطقه 

 مرزداران واحد  سرای دانش پسرانه غیردولتیستان یردب

  1403  - 1404سال تحصيلی  دومنوبت   پایانی زمون آ

www.sarayedanesh.com 
021-2936 

 1ی تفکر و سبک زندگ نام درس: 

 آقای بازگیر  نام دبیر:

 1404/ 03/ 19امتحان:   تاریخ

 عصر  /صبح 8:  00  ساعت امتحان:

 دقیقه  30مدت امتحان : 

 

http://www.sarayedanesh.com/


 نمره  5جمع بارم : 

ف 
ردی

 
بارم  سؤالات ادامه ی  
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 عناصر ارتباطی کدامند؟ 

 

 

 

 

1 

6 

 .سه مورد از پیامدهای پرخاشگری را نام ببرید 
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 2از  2صفحه ی 



 

 

 

 

 

 
 

 

                                                                                          محل مهر یا امضاء مدیر                                                           راهنمای تصحیح ردیف

1 
 ص 

 غ 

2 
 اضطراب

 ناخوشایند

3 
 ارتباط

 هویت فردی 

4 

شناخت ما، از خصوصیات ظاهری، افکار، باورها، ارزش ها، عواطف، نقاط قوت و ضعف، خواستهها، علایق، ترس ها و  

 مختلف یا نفرت های ما از چیزهای 

به عواملی که موجب میشود رابطه بین برخی از افراد به خوبی ادامه پیدا کند، آداب ارتباط یا پل های ارتباطی می  

 .گویند 

 فرستنده پیام، گیرنده پیام، پیام و بازخورد نسبت به پیام  5

 روانی، عوارض اجتماعی، عوارض معنوی -عوارض جسمانی، عوارض روحی 6

 امضاء:    آقای بازگیر   نام و نام خانوادگی مصحح :    ره نم   20  جمع بارم : 

 آموزش و پرورش شهر تهران  کل  اداره ی

 تهران  2ه اداره ی آموزش و پرورش شهر تهران منطق

 مرزداران  واحد سرای دانش رانهپس دولتیغیر  ستانیردب
 1403- 1404سال تحصیلی  دومنوبت   پایانی سؤالات   کلید

 
 

 هفتم   ی تفکر و سبک زندگ نام درس: 

 آقای بازگیر نام دبیر: 

 1404/ 03/ 19 تاریخ امتحان:

 عصر / صبح  00:8 ساعت امتحان:

 دقیقه  30مدت امتحان: 

www.sarayedanesh.com 

 021-2936 

http://www.sarayedanesh.com/

