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بارم                                                                                                  سؤالات           
 

1 
   را به ترتیب نام ببرید. مراحل پژوهش

.......................................................................................................................................................................................................................................                              
 

2 

.و برای هر کدام یک مثال بنویسید پنج گروه مواد غذایی را نام ببرید  

 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
.………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
 

 

3 

بنویسید هر تاریخ چه چیزی را نشان می دهد؟روی هر خوراکی دو تاریخ وجود دارد، آن ها را نام ببرید و   

1-.....................................................................................................................................................................................................................................  

2-.....................................................................................................................................................................................................................................  

 

4 

..کنیدانواع ماده را نام ببرید و هر کدام را تعریف   

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………1 

 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………2 

 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………3 

 

  ......ببرید.............................................................................................مواد به دو روش می توانند به یکدیگر تبدیل شوند. آن دو روش را نام  5

6 
جرم ماده را تعریف کنید.   

............................................................................................................................................................................................................................................  
 

 نام و نام خانوادگی: ..........................

 سوم دبستان مقطع و رشته:

 نام پدر: ...........................................

 ...............................شماره داوطلب: 

 صفحه 2 تعداد صفحه سؤال:

 

 

 علوم:  نام درس

 روشا عرفانیان نام دبیر:

 09/1404 /25امتحان:  تاریخ

 صبح 8  : ساعت امتحان

 دقیقه 60مدت امتحان : 

 جمهوری اسلامی ایران

 آموزش و پرورش شهر تهران کل اداره ی

 تهران 4اداره ی آموزش و پرورش شهر تهران منطقه 

 دبستان  غیردولتی دخترانه سرای دانش واحد نیروی دریایی

  1404 -1405سال تحصیلی  ارزشیابی میان ترم نوبت اول

www.sarayedanesh.com   

021-2936    

http://www.sarayedanesh.com/
http://www.sarayedanesh.com/


 
 

 

 

7 

لمات داده شده جاهای خالی را کامل کنید. با استفاده از ک  

(ترازو  – برنج  - رم گَ –سرد  – دوغ –لیتر  – گوشت)  

است.غلات  گروه *................................. جزو    

   *................................. جزو گروه پروتئین است.

است................................ جزو گروه لبنیات *   

از ......................... استفاده می کنیم. ات*برای اندازه گیری حجم مایع  

 *بالن با استفاده از هوای ............................. بالا می رود.

 *با استفاده از .............................. می توان جرم اجسام را مقایسه کرد.

به جامد شود باید در جای .............................. قرار گیرد.تبدیل  مایع*برای اینکه ماده   

 

8 

 مقابل جملات صحیح ) ص ( و مقابل جملات غلط ) غ ( بگذارید.

 .بیشتر غذاهایی که می خوریم مخلوطی از چند گروه مواد غذایی هستند 

  جزو گروه میوه و سبزیجات نیست.خیار 

  به میزان مناسبی آب هم نیاز داریم.ما برای سالم ماندن علاوه بر غذا ، 

 .هوا جرم ندارد 

 .برای اندازه گیری اجسام سنگین از گرم و اجسام سبک از کیلوگرم استفاده می کنیم 
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 وصل کنید.

 تبخیر                                                          تبدیل جامد به مایع

 ذوب                                                             تبدیل مایع به گاز

 تبدیل مایع به جامد                                                          میعان

 انجماد                                                          تبدیل گاز به مایع  

 

  ..........................................................های گاز را نام ببرید. .......................................................................................................دو مورد از استفاده  10

 خسته نباشی دانشمند کوچولو



 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

                                                                                         محل مهر یا امضاء مدیر                                                         راهنمای تصحیح ردیف

1 
 نتیجه گیری –طبقه بندی اطلاعات  –جمع آوری اطلاعات  –بیان مساله 

 

2 
 چربی ها مثل روغن –میوه و سبزیجات مثل سیب  –لبنیات مثل ماست  –پروتیین مثل گوشت  –غلات مثل برنج 

 

3 
 شود.تاریخ تولید که نشان می دهد چه روزی درست شده است و تاریخ انقضا که نشان می دهد چه زمانی خراب و فاسد می 

 

4 

 جامد ، موادی که شکل مشخص دارند.

 مایع موادی که شکل مشخص ندارند و در هر ظرف بریزیم شکل ظرف می شوند.

 گاز ، موادی که شکل مشخص ندارند و همه جا پخش است.

 

5 
 گرما دادن و سرما دادن

 

6 
 مقدار ماده ی تشکیل دهنده ی یک جسم

 

7 
 سرد –ترازو  –گرم  –لیتر  –دوغ  –گوشت  –برنج 

 

8 
 -غ-غ-ص-غ-ص

 

9 
 میعان –انجماد  –تبخیر  –ذوب 

 

10 
 تنفس بیماران –غذا پختن  –باد کردن لاستیک  –باد کردن بادکنک 

 

 امضاء:    نام و نام خانوادگی مصحح :  نمره20جمع بارم :

 آموزش و پرورش شهر تهران کل اداره ی

 تهران 4ه اداره ی آموزش و پرورش شهر تهران منطق

 نیروی دریایی واحد سرای دانش دخترانه دولتیغیر  ستاندب
 1404 – 1405سال تحصیلی  اول میان ترم نوبتسؤالات  کلید

 

         
            

 www.sarayedanesh.com 

  021-2936 

 علوم نام درس:

 روشا عرفانیاننام دبیر:  

 1404/  09/  25 تاریخ امتحان: 

 8ساعت امتحان: 

 دقیقه     60مدت امتحان: 

 


