
 

 

 

 

 

 
 

 

 نمره 5جمع بارم : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 نمره به حروف:                به عدد:   تجدید نظر  نمره  به عدد:             نمره به حروف:           نمره
 محل مهر و امضاء مدیر

 تاریخ و امضاء:                        نام دبیر:            تاریخ و امضاء:                     نام دبیر:

ف
ردی

 

بارم سؤالات
 

 1 عناصر ارتباطی چیست؟ 1

 1 به چه معناست؟ آداب ارتباط یا پلهای ارتباطی 2

 1 را بنویسید. والدین از آثار نیکی بهچهار مورد  3

 1 را توضیح دهید. مدیریت اختلاف 4

 1 را تعریف کنید. اضطراب یا دلهره 5

 1از  1صفحۀ 

 نام و نام خانوادگی: ..........................

 پایه هفتم مقطع و رشته:

 نام پدر: ...........................................

 .شماره داوطلب: ..............................

 صفحه 1 تعداد صفحه سؤال:

 

 جمهوری اسلامی ایران

 آموزش و پرورش شهر تهران کل اداره ی

 تهران 11اداره ی آموزش و پرورش شهر تهران منطقه 

 حافظسرای دانش واحد  پسرانهدبیرستان غیردولتی 

 1911-1011سال تحصيلی  دومنوبت ترم  پایانآزمون 

 و سبک زندگیتفکر  نام درس:

 رضا قاسمی نام دبیر:

 20/1022 / 21 امتحان:  تاریخ

 / عصرصبح 8:  02  ساعت امتحان:

 دقیقه 02مدت امتحان : 



 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                         محل مهر یا امضاء مدیر                                                         راهنمای تصحیح ردیف

 :گوینددر ارتباط کلامی و غیرکلامی همواره چهار عنصر وجود دارد که به آنها عناصر ارتباطی می 1

 فرستنده پیام، گیرنده پیام، پیام و بازخورد نسبت به پیام.

 .گویندمیآداب ارتباط یا پلهای ارتباطی ادامه پیدا کند،  به عواملی که موجب می شود رابطه بین برخی از افراد به خوبی 2

 ــ جلب رضایت الهی1 3

 ــ نزول رحمت آسمانی2

 قصرهای بهشتی مندی از برترینــ بهره3

 عرش الهی ــ بهره مندی از سایه4

 ــ افزایش طول عمر5

شناخت علت اختلاف،برخورد منطقی،صادقانه و به موقع افراد با موضوعی که اختلاف به خاطر آن :یعنیتلاف،مدیریت اخ 4

 به وجود آمده است و پیدا کردن راه حل منطقی برای رفع اختلاف.

روشدن با یک موقعیت نگرانی و یک حالت هیجانی است که قبل از روبهنوعی فشار درونی، ترس و اضطراب یا دلهره  5

 آید.کننده، یک مشکل و یا یک خطر، برای فرد به وجود میناراحت

 امضاء:    رضا قاسمی نام و نام خانوادگی مصحح :  نمره 5 جمع بارم :

 ی کل آموزش و پرورش شهر تهراناداره 
 تهران 11ی آموزش و پرورش شهر تهران منطقه اداره 

 دبیرستان غیر دولتی پسرانه سرای دانش واحدحافظ
 

 1911-1011سال تحصيلی  دومسؤالات پایان ترم نوبت  کليد

 تفکر و سبک زندگی نام درس:

 رضا قاسمینام دبير: 

 19/1011 / 10تاریخ امتحان: 

 / عصرصبح  13:91ساعت امتحان: 

 دقیقه 01مدت امتحان: 


